
 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципального 

общеобразовательного автономного  учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа имени Н.Р. Ирикова" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОАУ «СОШ 

им.Н.Р.Ирикова», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МОАУ «СОШ им.Н.Р.Ирикова»   начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 



по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МОАУ «СОШ им.Н.Р.Ирикова»   языком обучения является русский  язык. 

 



При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Согласно заявлений родителей, в 1в, 2 в , 3- 4 классах выбран вариант 

учебного плана №4 – с изучением родных языков.   

В 1.а,б, 2.а, б заявления об изучении родного языка не поступали. Поэтому 

выбран учебный план – вариант 1. 1 час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, передан на  изучение государственного 

(башкирского) языка РБ. 

При изучении предметов родной язык, английский язык, государственный 

(башкирский)язык Республики Башкортостаносуществляется деление учащихся 

на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти (кроме предмета Государственный (башкирский ) язык РБ). 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МОАУ «СОШ им.Н.Р.Ирикова»  . 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2024-2025 уч.год. – 1в,2в, 3-4 кл. 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1в 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Литературное чтение на родном 
языке 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Государственный (башкирский) 
язык РБ 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 0.5 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 

Музыка 0.5 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 21 23 23 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 782 782 782 782 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа имени Н. Р.Ирикова" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1в 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Родной язык 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Родная литература 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Музыка 0.5 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 

ИЗО 0.5 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 
грамотность 

0 1 1 1 1 1 0 1 

Тропинка в профессию 0 1 1 0 0 0 0 0 

Кум быть? 1 0 0 0 0 0 0 0 

Почитай-ка 1 0 0 0 0 0 0 0 

Развивайка 0 1 0 0 0 0 0 0 

Что такое хорошо.что такое 
плохо 

0 0 1 0 0 0 0 0 

Орлята России 0 0 0 2 0 0 0 0 

Музыкальная шкатулка 0 0 0 2 0 0 0 0 

Шаги к успешности 0 0 0 0 3 0 0 0 

Калейдоскоп наук 0 0 0 0 0 3 0 0 

Школа Этикета 0 0 0 0 0 0 1 0 

Всезнайка 0 0 0 0 0 0 1 0 

В мире профессий 0 0 0 0 0 0 1 0 

Эрудит 0 0 0 0 0 0 1 0 

Тропинка к своему Я 0 1 1 1 1 0 0 1 

Профориентация 0 0 0 0 0 0 0 1 

Занимательный английский 
язык 

0 2 0 0 0 0 0 0 

Кот ученый 1 0 1 0 0 0 0 0 

Умка 0 0 0 0 0 0 0 1 

В мире английского языка 0 0 0 0 0 1 1 0 

В мире прекрасного 0 0 0 0 1 0 0 1 



Музыка вокруг тебя 1 0 0 0 0 0 0 0 

 0 0 0 0 0 0 0 0 

 0 0 0 0 0 0 0 0 

 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 8 9 8 9 9 9 9 9 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАНна 2024-2025 уч. год. – 1а,б, 2 а,бкл. 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 22 22 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         

Государственный (башкирский) язык РБ 1 1 1 1 1 1 0 0 

 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа имени Николая Романовича Ирикова" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 

Разговор о важном 1 1 1 1 0 0 0 0 

Калейдоскоп наук 1 0 0 0 0 0 0 0 

Детям о профессии 1 1 0 0 0 0 0 0 

В гостях у самоделкина 0 1 0 0 0 0 0 0 

Функциональная 
грамотность 

0 0 1 1 0 0 0 0 

Все профессии нужны. все 
профессии важны 

0 0 1 0 0 0 0 0 

Городок профессий 0 0 0 1 0 0 0 0 

Учимся создавать проекты 0 0 0 2 0 0 0 0 

Азбука добра 1 1 0 0 0 0 0 0 

Танцуем. играем, поем - 
весело живем! 

0 0 1 1 0 0 0 0 

Занимательный английский 0 0 1 1 0 0 0 0 

Основы видеомонтажа 0 0 1 1 0 0 0 0 

Музыка вокруг тебя 1 1 2 0 0 0 0 0 

Кот ученый 1 1 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 9 9 1 1 1 1 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования МОАУ «СОШ им.Н.Р.Ирикова»  (далее - учебный план) для 5- 7  

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), для  8 - 9  классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказМинистерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (в ред. Приказа 

Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. № 1644, Приказа Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 декабря 2015 года № 1577).), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам.Учебный план является частью образовательной программы МОАУ 

«СОШ им.Н.Р.Ирикова», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОАУ «СОШ им.Н.Р.Ирикова»  начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 

часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 



допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В МОАУ «СОШ им.Н.Р.Ирикова»  языком обучения является русский  язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение 

родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов родной язык, английский язык, государственный (башкирский)язык Республики Башкортостан, 

информатика, трудосуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части 

содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены следующие предметы: 

- Башкирский язык (государственный) –  1 час в 8кл., 1 час в 9в классе. 

-  Черчение  1 час в 8 классе 

- Учебный курс «Вероятность и статистика» - 1 час в 8 классе.     

При изучении башкирского языка  (государственного) класс может быть разделен на группы начинающих и  владеющих 

башкирским языком.   

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОАУ «СОШ им.Н.Р.Ирикова» . 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  на 2024-2025 уч. год. – 5 - 7кл. 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык  0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Родная литература 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Государственный 
(башкирский) язык 
РБ 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно- Основы духовно- 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



нравственной 
культуры народов 
России 

нравственной 
культуры народов 
России 

Итого 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Родной язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Физика в 
экспериментах 
и задачах 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Занимательная 
математика 

0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Занимательный 
английский 

0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Робототехника 0 0 0 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ЮИДД 0.5 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Дружина юных 
пожарных 

0.25 0.5 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Секреты 
русского языка 

0 0 0 0 0 0.5 0.5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Учим 
башкирский 
язык 

0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Лесоводство 0.5 0.5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Выжигание 0.25 0.25 0.5 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Юный 
библиотекарь 

0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Юный 
корреспондент 

0.5 0 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Волшебная 
кисточка 

0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Умелые руки 0 0 0 0.5 0 0.75 0.75 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Хоровое пение 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.25 0.25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО 
недельная 
нагрузка 

4.5 4 5 6 6.5 6.5 7.5 4 3 2 1 1 1 1 1 1 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  на 2024-2025 уч. год. – 8 - 9кл. 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 2 3 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык  0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Родная литература 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Государственный (башкирский) 
язык РБ 

1 1 1 1 1 1 0 0 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 2 3 3 3 

Вероятность и статистика 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

Информатика 0 0 1 1 1 1 2 2 2 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Химия 0 0 0 2 2 2 2 2 2 



Биология 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 29 30 32 31 31 31 33 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          

Черчение 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Учебный курс "Вероятность и статистика" 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Итого 0 0 0 2 2 2 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 1122 1088 1088 1088 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа имени Николая Романовича Ирикова" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Новейшая история 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Разговор о важном 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Тайны русского языка 0 0 0 2 0 0 0 0 0 

Основы математической 
грамотности 

0 0 0 0.5 0 0.5 0 0 0 

Решение нестандартных 
задач 

0 0 0 0 0 0 2 2 0 

Методы решения 
физических задач 

0 0 0 0 0 0 1 1 0 

Подросток и закон 0 0 0 0 0 0 0 1 0 



Искусство общения 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

Химия - просто о 
сложном 

0 0 0 0.5 1 0.5 0 0 0 

Экспериментальная 
химия 

0 0 0 0 0 0 0.5 0 0.5 

Эрудит 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

Сложности русского 
языка 

0 0 0 0 0 0 0 2 2 

В мире информатики 0 0 0 0 0 0 1.5 0 1.5 

Топографика 0 0 0 0 2 0 0 0 0 

Карта - второй язык 
географии 

0 0 0 1 0 1 0 0 0 

Тайны русского языка 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

Русский язык и культура 
речи 

0 0 0 0 1 1 0 0 0 

Полиглот 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

Основные вопросы 
информатики и ИКТ 

0 0 0 0 1 0 0 0 0 

Мастерская знаний 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

Юный натуралист 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

Проблемы экологии 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

Культура речи 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

Секреты русского языка 0 0 0 0 0 2 0 0 0 

От простого к сложному 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

1 1 1 10 10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МОАУ «СОШ им.Н.Р. Ирикова» (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС 

СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОАУ «СОШ им.Н.Р. Ирикова», разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОАУ «СОШ им.Н.Р. Ирикова»начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 

34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 



допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В 10 классе реализуется универсальный учебный план. Для  изучения не менее двух предметов учебного плана (в 

соответствии с ФГОС) на углубленном уровне выбраны математика, химия, биология. В обязательной части добавлены 

по 1 часу на предметы – алгебра и начала анализа, химия и биология. Еще по 1 часу на эти предметы выделены в части, 

формируемой участниками образовательных отношений для проведения спецкурсов. 

11 классы продолжают обучение -  11а класс – по учебному плану универсального профиля,  11б – естественно-

научного профиля. 

В МОАУ «СОШ им.Н.Р. Ирикова»языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов информатикаосуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части 

содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОАУ «СОШ им.Н.Р. Ирикова».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН – универсальный профиль на 2024-2025 г. – 10 класс 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 2 2 

Биология( углубленный уровень) 2 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Математика  1 0 

Химия 1 0 

Биология  1 0 

Информатика 0 1 

Итого 3 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 31 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1054 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

физическая культура 1 1 

Разговор о важном 1 0 

Россия - мои горизонты 1 0 

Основные вопросы информатики и ИКТ 1 0 

Юнкор 1 0 

Практическая физика 1 0 

Основы журналистики 2 0 

Мир музыкального искусства 2 0 

ИТОГО недельная нагрузка 10 1 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  на 2024-2025 уч.г.  в 11а кл. 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 3 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 



Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Информатика 1 1 

Математика  1 

Обществознание 0 1 

Итого 1 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Физическая культура 1 1 

Человек в современном обществе 2 0 

За страницами ученика истории 1 0 

Химические задачи 1 0 

Разговор о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Человек и общество 0 1 

От простого к сложному 0 3 

По следам Ч.Дарвина 1 0 

Проблемы экологии 0 1 

История в лицах и событиях 0 1 

Точка роста 1 0 

Основы информатики и ИКТ 1 0 

Школа Пифагора 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАНна 2024-2025 уч.г.  в 11б кл. 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 3 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 3 3 

Геометрия 3 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

физика  1 1 

Математика  0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа имени Николая Романовича Ирикова" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10б 11б 

физическая культура 1 1 

русский язык 1 0 

Разговор о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Трудности русского языка 3 0 

Трудности перевода 2 1 

Юный биолог 1 0 

Проблемы экологии 0 1 

Культура речи 0 3 

История в лицах и событиях 0 1 

Человек и общество 0 1 

Нестандартные задачи 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

 

 

Годовой календарный учебный график на 2024-2024 учебный год 

МОАУ «СОШ им.Н.Р. Ирикова с.Зилаир» 

 

I. Продолжительность учебного года. 

1. Начало учебного года   1.09.2023. 

2. Продолжительность учебного года в первых классах  -  33 недели.  

3. Продолжительность учебного года во 2-11 классах - 34 недели. 

5. Окончание учебного года  в 1-11 классах -  24 мая 2024. 

 

II. Регламентирование учебной деятельности на учебный год. 

 

 



1. Продолжительность учебных четвертей: 

 

Четверть Классы Период учебной 

четверти 

Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

1 четверть 1-11 С 1 сентября по 27 

октября 2023 года 

8 недель  

 

40 учебных дней 

2 четверть 1-11 с 7 ноября по 29 

декабря 2023 года 

8 недель  

 

39 учебных дней 

3 четверть 1-11 с 9 января по 22 

марта 2024 года 

10 недель 47 учебных дней 

4 четверть 1-11  с 1 апреля по 24 мая 

2024 года 

7 недель  34 учебных дня 

Итого:   34 недели  165 учебных дней 

Количество 

дней, 

подлежащих 

организации 

питания 

обучающихся  

1 

классы 

 33 недели 160 учебных дней 

2-11 

классы 

 34 недели  165 учебных дней 

  

2. Продолжительность каникул в течение учебного года 

 

 Даты начала и окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние каникулы с 28 октября по 6 ноября 2023 

года 

 

 10 дней 

Зимние каникулы с 30 декабря 2023 года по 08 

января 2024 года 

 10 дней 

Дополнительные  

каникулы для 1 класса 

с 10 по 18 февраля 2024 года 9 дней 

Весенние каникулы с 23 марта по 31 марта 2024 

года 

9 дней 

Летние  каникулы  с 25 мая по 31 августа 2024 

года 

99 дней 



 

 

3.Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

 

Режим работы в 1 – 4, 5, 8-11 классах в одну смену. 

6-7 классы занимаются в 2 потока. Второй поток учится с 10.15. (6а и 7а, 7в классы) 

Пятидневная учебная неделя в 1-11 классах. 

Начало учебных занятий:  8.30. 

 

4. Расписание  звонков  

 
 

                                                               Первые классы 

№ Начало урока Конец урока Перемена 

1 8.30 9.05 10 

2 9.15 09.50 40 

3 10.30 11.05 20 

4 11.25 12.00 10 

5 12.10 12.40  

 

2-11классы 

1 поток  2 поток 

Урок  Время  Перемена  Урок  Время  Перемена  

1 08.30-09.10 10    

2 09.20-10.00 15    

3 10.15-10.55 15 1 10.15-10.55 15 

4 11.10-11.50 15 2 11.10-11.50 15 

5 12.05-12.45 15 3 12.05-12.45 15 

6 13.00-13.40 5 4 13.00-13.40 5 

7 13.45-14.25  5 13.45-14.25 5 

   6 14.30-15 10 10 

   7 15.20-16.00  



 

5. Организация    аттестации. 

Итоговая аттестация в 9, 11 классах проводится соответственно срокам, установленным Министерством  просвещения РФ на данный 

учебный год. 

 

Промежуточная аттестация: с 2 по 21 мая 2024 г. ( в соответствии с решением педагогического совета и отдельным приказом  директора 

школы, но не ранее 1 мая и не позднее 24 мая) 

 

 1 классы -  качественно, без фиксации оценок по всем предметам учебного плана 

 2-6, 9, 11  классы – итоговый контроль  в соответствии  с календарно-тематическим планированием рабочей программы по 

предмету, по годовым оценкам по всем предметам учебного плана 

 7-8 классы -  переводной экзамен по решению педсовета: по двум предметам  в форме теста, приближенного к ОГЭ, по 

остальным предметам  по годовым оценкам 

 10 класс – переводные экзамены  по русскому языку, математике,  по 1 предмету по выбору ученика – в форме ЕГЭ , по 

остальным предметам  по годовым оценкам. 

 

 

 

 


